
●このお薬によりアレルギーをおこしたことがある方
●妊娠している方、妊娠している可能性のある方
（このお薬を使用中に妊娠した場合、または妊娠が予想される場
合は、使用をすぐにやめて、医師に相談してください)

次のような方は、このお薬を使用しないでください。

このお薬の使いはじめに、
塗ったお肌に次の症状があらわれることがあります。
●乾燥 　●皮膚不快感（ヒリヒリ感など）
●落屑（皮膚が細かくはがれる）
●紅斑（赤くなる）　●そう痒感（かゆみ）
これらの症状は通常は軽度で、ほとんどが使いはじめから
2週間以内にあらわれ、一時的なものです。
ただし、使用継続中に症状がなかなかよくならない場合は、
医師・薬剤師に相談してください。

らくせつ

こうはん よう

皮膚刺激感がおこることが多いので、
次のことを守ってください。

●皮膚に切り傷、すり傷、湿疹があるところ、眼の周囲・唇・小
鼻（粘膜に近いところ）は塗布をさけてください。（眼に入っ
た場合はすぐに水で洗い流してください）
●皮膚に刺激のある石けんや化粧品などの使用はさけて
ください。
●顔に他の塗り薬を使用する場合は、医師に相談してください。
●大量の日光をあびることや、日焼けランプで過度な紫外線
をあびることはさけてください。
●外出時には、日傘、帽子や日焼け止めを使用してください。

ご使用の患者様へ



ご使用の患者様へ

医師または薬剤師の連絡先

お薬の使い方を守ってください。
●１日１回、おやすみになる前に洗顔後、水分を拭き取り、顔
だけに使用してください。
　ニキビの治療以外にはお使いにならないでください。
●乾燥などを防ぐために化粧品などをお使いになる場合に
は、化粧水、乳液などを使用して肌になじませた後、本剤を
塗ってください。
●このお薬をなめたり、のんだりしないでください。
●前日に塗り忘れた場合でも、１日１回適量を就寝前に使用
してください。
●１日に２回塗ったり、１回に２回分を塗ったりしないでください。
●翌朝は通常どおり洗顔してください。

使用に際して疑問や気になる症状がある場合は、
医師・薬剤師に相談してください。
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